
 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ПОВОЛЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

   

 

 

УТВЕРЖДАЮ  

Декан ФСТ 

 

    

УТВЕРЖДАЮ /В.П. Шалаев/ 

 

    

(Ф.И.О. декана (директора института)) 
 

    

13.02.2025 г. 
 

              

                    

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Б.1.2.7 Социальная защита населения 

(код и наименование дисциплины по учебному плану) 
                    

Направление подготовки 

(специальность) 

  

39.03.02 Социальная работа 

 

Квалификация выпускника Бакалавр 
        

(бакалавр/магистр/специалист) 
 

Направленность Социальная работа в системе социальных служб 
                    

  

Курс  3, 4 
          

  

Семестр 6, 7, 8 
          

                    

      

Распределение учебного времени 
   

                    

 

Трудоемкость по учебному плану 252 / 7 
 

часов/зачетных единиц 
  

 

Лекции 4 
 

часов 
  

 

Лабораторные работы - 
 

часов 
  

 

Практические занятия 12 
 

часов 
  

 

Иная контактная работа - 
 

часов 
  

                    

 

Всего контактной работы (без учета экз.) 16 
 

часов 
  

 

Контактная работа по экзамену 6 
 

часов 
  

 

Курсовой проект (работа) - 
 

семестр 
  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

(без учета экз.) 200 

 

часов 

  

 

Самостоятельная работа по подготовке к 

экзамену 30 

 

часов 

  

 

Экзамен 8 
 

семестр 
  

 

Зачет 7 
 

семестр 
  

 

БРК, ДЗ - 
 

семестр 
  

                    

         

  

(год) 
 

      

                    

                    



 

 

        

Оборотная сторона титульного листа 
 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО направления подготовки 

(специальности) 39.03.02 Социальная работа 

Программу составили: 
       

          

       

профессор с ученой степенью 

доктора наук 
СНиТ СОГЛАСОВАНО Л.М. Низова 

 

    

 

(должность) (кафедра) (И.О. Фамилия) 
 

   

           

РАССМОТРЕНА и ОДОБРЕНА на заседании кафедры, за которой закреплена дисциплина 

Кафедра социальных наук и технологий 

(наименование кафедры) 

04.02.2025 протокол №  4 
    

(дата) 
        

          

Заведующий кафедрой СОГЛАСОВАНО К.Э. Бурнашев 
 

     

(И.О. Фамилия) 
          

Рабочая программа СОГЛАСОВАНА с факультетом (институтом), выпускающей(ими) 

кафедрой(ами).  

СООТВЕТСТВУЕТ действующей ОП. 

Заведующий кафедрой СОГЛАСОВАНО К.Э. Бурнашев 
 

     

(И.О. Фамилия) 
 

          

Председатель методической комиссии факультета (института), в который входит 

выпускающая кафедра 

СОГЛАСОВАНО В.П. Комисар 
 

(И.О. Фамилия) 
          

 

Эксперт(ы): Зяблицева Любовь Анатольевна, Директор ГБУ Республики Марий Эл 

"Комплексный центр социального обслуживания населения в г.Йошкар-Оле" 

Рабочая программа проверена и зарегистрирована в УМЦ 17.02.2025 г.  

Специалист учебно-методического центра СОГЛАСОВАНО /Т.А. Смирнова/ 
 



 

 

 

Раздел 1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Целью освоения дисциплины является достижение планируемых результатов обучения, 

соответствующих установленным в ОПОП индикаторам достижения компетенций: 
 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование   

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

1. ПК-10 

Способен 

предоставлять 

меры 

социальной 

защиты, в том 

числе 

социального 

обеспечения, 

социальной 

помощи и 

социального 

обслуживания с 

целью 

улучшения 

условий 

жизнедеятельно

сти гражданина 

и расширения 

его 

возможностей 

самостоятельно 

обеспечивать 

свои основные 

жизненные 

потребности, 

путем 

мобилизации 

собственных 

сил, 

физических, 

психических и 

социальных 

ресурсов 

ИПК-10.1.  

Консультирует  по 

различным вопросам, 

связанным с 

предоставлением 

социальных услуг и 

оказанием мер 

социальной поддержки; 

знания: Эволюция и генезис, понятие и сущность 
и конституционно-правовые основы социальной 

защиты населения  

 
умения: Разрабатывать меры социальной защиты 

в том числе социального обеспечения, социальной 

помощи и социального обслуживания с целью 
улучшения условий жизнедеятельности граждан  

 
навыки: Развивать навыки расширения 

возможностей граждан самостоятельно 

обеспечивать свои основные жизненные 
потребности, путем мобилизации собственных 

сил, физических, психических и социальных 
ресурсов  

 

  

Раздел 2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отношений 

ОПОП.  

Дисциплина является обязательной 

Изучаемая дисциплина является основой для продолжения формирования указанных 

компетенций в следующих дисциплинах: Система социального обслуживания в Республике 

Марий Эл (ПК-10), Социальное служение (ПК-10), Организация социального обслуживания  
 



 

 

населения (ПК-10); практиках: Производственная практика. Технологическая практика (ПК-

10); государственной итоговой аттестации в форме: Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной квалификационной работы (ПК-10) 
   

Раздел 3. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
  

Для формирования заявленных компетенций используются методологические технологии, 

реализующие деятельностный, личностно-ориентированный, практико-ориентированный 

подходы. 

Основными стратегическими технологиями являются: дискуссионные, исследовательские, 

лекционные занятия, практические занятия 

На достижение конкретных целей обучения направлены применяемые тактические 

технологии: выездные занятия, проблемная лекция, задания, классическая лекция 
  

Раздел 4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
  

6 семестр 

Виды и темы занятий 
Количество 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Понятие, объект, предмет, функции и принципы 

социальной защиты населения 

36 ПК-10 

Лекция. Сущность понятия «социальная защита населения». 

Принципы социальной защиты населения. Функции 

социальной защиты  

2 
 

Практическое занятие. Экономические основы властных 

субъектов социальной защиты населения 

2 
 

Практическое занятие. Законодательное и нормативно-

правовое обеспечение социальной защиты населения 

2 
 

Задания для самостоятельной работы, в том числе выполнение 

КР  

Изучение лекционного материала и подготовка к текущему  

контролю, изучение дополнительного материала по темам:   

Понятие, объект, предмет, функции и принципы социальной 

защиты населения;  

Сущность понятия «социальные риски», виды социальных 

рисков;  

Виды социальных рисков в современном обществе;  

Макросубъекты социальной защиты населения;  

Российские институты социальной защиты населения;  

Экономические основы властных субъектов социальной 

защиты населения;  

Законодательное и нормативно-правовое обеспечение 

социальной защиты населения.  

Написание мини-докладов, выполнение контрольных работ, 

разработка презентации по индивидуальной теме для каждого 

студента 30 

 

Иная контактная работа: выполнение контрольной работы, 

консультации, зачет 

0 
 

7 семестр 

Виды и темы занятий 
Количество 

часов 

Формируемые 

компетенции 
   

 

 



 

 

Основные формы социальной защиты населения  72 ПК-10 

Лекция. Социальная помощь 2 
 

Практическое занятие. Социальное обеспечение 2 
 

Практическое занятие. Социальная поддержка 2 
 

Задания для самостоятельной работы, в том числе выполнение 

КР  

Изучение лекционного материала и подготовка к текущему  

контролю, изучение дополнительного материала по темам:  

Социальная помощь;  

Социальный контракт и величина прожиточного минимума;  

Порядок назначения государственной социальной помощи;  

Социальное обеспечение;  

Социальная поддержка.  

Написание мини-докладов, выполнение контрольных работ, 

разработать презентацию по индивидуальной теме для каждого 

студента; 66 

 

Иная контактная работа: выполнение контрольной работы, 

консультации, зачет 

0 
 

8 семестр 

Виды и темы занятий 
Количество 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Пенсионное обеспечение как один из государственных 

видов социальной защиты населения 

108 ПК-10 

Практическое занятие. Персонифицированный учет 

пенсионных прав граждан 

2 
 

Практическое занятие. Формирование и расчет страховой 

пенсии 

2 
 

Задания для самостоятельной работы, в том числе выполнение 

КР  

Изучение лекционного материала и подготовка к текущему  

контролю, изучение дополнительного материала по темам:  

Страховые пенсии в Российской Федерации;  

Персонифицированный учет пенсионных прав граждан;  

Формирование и расчет страховой пенсии;  

Деятельность Социального фонда России,  

написание мини-докладов, выполнение контрольных работ;  

Выполнение заданий:  

Рассчитать пенсионные баллы за год и страховой пенсии в 

зависимости от возраста обращения;  

Рассчитать страховую пенсию в соответствии с формулой;  

Рассчитать пенсионные баллы за год и страховые пенсии в 

зависимости от возраста обращения. 104 

 

Иная контактная работа: выполнение контрольной работы, 

консультации 

0 
 

Подготовка к экзамену 30 
 

Проведение экзамена 6 
 

 

 

  

Раздел 5. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Изучение дисциплины рекомендуется начать с ознакомления с рабочей программой, ее 

структурой и содержанием разделов. Учебный материал структурирован, изучение  

 
 



 

 

дисциплины осуществляется в тематической последовательности. 

Занятия лекционного типа дают систематизированные знания по дисциплине , 

концентрируют внимание на наиболее сложных и важных вопросах. Во время лекционных 
занятий рекомендуется вести конспектирование учебного материала; обращать внимание на 

формулировки и категории, раскрывающие суть проблемы, явления или процесса; 
зафиксировать выводы и практические рекомендации.  

Подготовка к занятиям семинарского типа включает ознакомление с планом 
практического занятия; работу с конспектом лекций, выполнение домашнего задания, 

работу с учебной и учебно-методической литературой, научными изданиями и 

электронными образовательными ресурсами, рекомендованными рабочей программой 
дисциплины. 

Содержание самостоятельной работы определяется рабочей программой дисциплины, 
оценочными и методическими материалами, заданиями и указаниями преподавателя. 

Самостоятельная работа может осуществляться в аудиторной и внеаудиторной формах. 
Эффективным средством осуществления самостоятельной работы является электронная 

информационно-образовательная среда университета, которая обеспечивает доступ к 
образовательной программе, рабочей программе дисциплины, к электронным 

библиотечным системам, профессиональным базам данных и информационным справочным 

системам. 
Изучение дисциплины включает выполнение контрольных работ, подготовку докладов, 

презентаций, решение практических задач.  
Периодичность проведения, формы текущего контроля успеваемости, система оценивания 

хода освоения дисциплин представлены в рабочей программе. 
Формой промежуточной аттестации по дисциплине является зачёт (7 семестр),  экзамен ( 8 

семестр). 

 

  

Раздел 6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

6.1. Учебно-методическое обеспечение 
 

   

№№ 

п/п 
Список используемой литературы 

Количество  

экземпляров печатных 

изданий, имеющихся в 

библиотеке, или 

электронный адрес издания 

(ресурса) в сети Интернет 

УЧЕБНЫЕ, УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ И НАУЧНЫЕ ИЗДАНИЯ 

1. Замараева,  З. П. Социальная защита и социальное 

обслуживание населения [Электронный ресурс] : учебник 

для бакалавров / Замараева З. П. 2-е изд. Москва: Дашков 

и К, 2018. - 174 с. ISBN 978-5-394-03042-0.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/1

10740 

2. Антипьев,  К. А. Социальная безопасность и защита 

человека в современном российском социуме 

[Электронный ресурс] : монография / Антипьев К. А., 

Березина Е. М., Волочков А. А., Воронова К. А., Гасумова 

С. Е., Григорьева М. И., Замараева З. П., Мавликаева Ю. 

А., Марголина Т. И., Малянов Е. А., Невельсон Е. Ю., 

Реутов С. И., Соболева Л. А., Суслов М. Г., Телегина Г. 

А., Щукина Р. И. Москва: Дашков и К, 2019. - 272 с. ISBN 

978-5-394-03610-1.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/1

73883 

3. Домрачева, Татьяна Вячеславовна. Пенсионное 

обеспечение [Текст]  : учебное пособие по направлению 

подготовки 39.03.02 "Социальная работа" / Т. В. 

Домрачева. Йошкар-Ола: ПГТУ, 2021. - 87, [1] с. ISBN 

978 

25  /  

https://portal.volgatech.net/b

ooks/Domracheva_Pensionn

oye_obespecheniye_2021.pdf 
 



 

 

 -5-8158-2235-1.  Экземпляры: всего  25.   

 

 

4. Домрачева, Татьяна Вячеславовна. Социальная защита 

населения [Текст]  : учебное пособие / Т. В. Домрачева; 

М-во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВО 

"Поволж. гос. технол. ун-т". Йошкар-Ола: ПГТУ, 2023. - 

72 с. ISBN 978-5-8158-2335-8.   

 

  

https://portal.volgatech.net/b

ooks/Domracheva_Sotsialna

ya_zashchita_naseleniya_202

3.pdf 

5. Низова, Людмила Михайловна. Ресурсное обеспечение 

социальной защиты населения [Текст]  : монография для 

студентов направления подготовки "Социальная работа" / 

Л. М. Низова; Министерство науки и высшего 

образования Российской Федерации, ФГБОУ ВО 

"Поволжский государственный технологический 

университет". Йошкар-Ола: ПГТУ, 2021. - 172, [2] с. ISBN 

978-5-8158-2255-9.  Экземпляры: всего  5.   

 

5  /  

https://portal.volgatech.net/b

ooks/Nizova_Resursnoye_ob

especheniye_sotsialnoy_zash

chity_naseleniya_2021.pdf 

6. Низова, Людмила Михайловна. Основы социальной 

политики и социальное партнерство [Текст]  : конспект 

лекций для студентов направления подготовки 39.03.02 

"Социальная работа" / Л. М. Низова; Министерство науки 

и высшего образования Российской Федерации, ФГБОУ 

ВО "Поволжский государственный технологический 

университет". Йошкар-Ола: ПГТУ, 2021. - 85 с. ISBN 978-

5-8158-2254-2.  Экземпляры: всего  15.   

 

15  /  

https://portal.volgatech.net/b

ooks/Nizova_Osnovy_sotsial

noy_politiki_i_sotsialnoye_p

artnerstvo_2021.pdf 

ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU   http://elibrary.ru 

2. Научная электронная библиотека «Киберленинка»   http://cyberleninka.ru 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ 

СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая система Консультант+   http://www.consultant.ru 

2. Информационно-правовой портал Гарант   http://www.garant.ru 
  

6.2. Материально-техническая база и программное обеспечение 
 

    

№№ 

п/п 

Аудитории для прове-

дения учебных занятий, 

самостоятельной рабо-

ты и проведения госу-

дарственной итоговой 

аттестации 

Перечень основного оборудования Программное 

обеспечение 

1. 333 (I) Проектор мультимедийный Hitachi 

CP- RX93 (1), Телевизор LG 29M60 

(1), Телевизор LG 72"  CT-29 K35 

VE (1), Экран настен. рулон. 

200*200 см. Springroller Type D 

Medium (1), Экран настенный 

200х200см (1), Комплект учебной 

мебели (1) 

Microsoft Windows 

Enterprise, Справочная 

правовая система 

"Консультант Плюс", 

Microsoft Office 

Standard, Агент Dr.Web, 

Комплект ГАРАНТ-

Мастер, Microsoft 

Access, Microsoft Visio 

Professional, Microsoft 

Project Professional, 

Microsoft Visual Studio 

Enterprise, Комплект ПО 

для решения основных  
 



 

 

   пользовательских задач 
  

Раздел 7. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ/ ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ 

СРЕДСТВ 

Критерии оценивания индикаторов достижения компетенций направлены на:   

- усвоение теоретического материала (объем знаний, глубина усвоения), предусмотренного 

рабочей программой;   

- умение излагать материал (четкость, грамотность изложения материала, точность и 

полнота воспроизведения учебного материала);   

- умение применять теоретические знания при решении практических заданий.  

Шкала оценивания представлена ниже. 
 

Уровень 

сформированности 

элементов 

компетенции 

Критерии оценивания 
Шкала 

оценивания 

Пороговый  

уровень 

Обучающийся имеет знания основного материала, 

проявляет умение логично его излагать, но может 

допускать неточности в изложении материала, 

недостаточно правильные формулировки, испытывает 

затруднения в выполнении практических заданий. 

удовлет-

ворительно 

Продвинутый 

уровень 

Обучающийся твердо знает программный материал, 

излагает его грамотно и по существу, не допускает 

существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно 

применяет теоретические положения при решении 

практических вопросов и задач, владеет необходимыми 

навыками и приемами их выполнения  

 

хорошо 

Высокий  уровень Обучающийся глубоко и прочно усвоил программный 

материал, грамотно и логически стройно его излагает, 

дает исчерпывающие ответы на поставленные вопросы. В 

ответе тесно увязывается теория с практикой, при этом 

обучающийся не затрудняется с ответом при 

видоизменении задания, свободно справляется с 

задачами, вопросами и другими видами применения 

знаний, показывает знакомство с монографической 

литературой, периодическими изданиями, правильно 

обосновывает принятые решения, свободно владеет 

разносторонними навыками, приемами выполнения 

практических работ 

отлично 

  

7.1. Промежуточная аттестация обучающихся   

Промежуточная аттестация обучающихся направлена на оценивание результатов обучения 

по дисциплине (модулю) и проводится с использованием фондов оценочных средств.  

  

Примеры типовых контрольных заданий из базы фонда оценочных средств по 

образовательной программе. 

Примеры типовых контрольных заданий для подготовки к зачету 

1. Величина прожиточного минимума устанавливается по результатам прошедшего 

периода. За какой период времени она устанавливается с 2021 года? 

а) каждый квартал 

б) каждый год 



 

 

в) каждый месяц 

г) каждые полгода 

2. Как называется степень удовлетворения материальных и духовных потребностей людей 

массой товаров и услуг, используемых в единицу времени? 

а) прожиточный минимум 

б) уровень жизни 

в) потребительская корзина 

г) уровень дохода населения 

3. Как называется система мер, направленных на поддержку граждан, пострадавших от 

социальных рисков или оказавшихся в трудной жизненной ситуации? 

а) социальная защита 

б) социальная помощь 

в) социальное обеспечение 

г) социальное обслуживание 

4. Социальное обеспечение как отрасль права – это… 

а) комплекс норм права, предметом регулирования которых 

служит распределение определенной доли валового внутреннего 

продукта, состоящее в предоставлении гражданам социальных услуг 

и льгот, а также осуществление, восстановление и защита социальных прав граждан; 

б) совокупность средств и методов предоставления государством социальных льгот, выплат, 

медицинской помощи и лекарственных препаратов; 

в) порядок осуществления государственного страхования граждан в случае изменения их 

имущественного положения в целях минимизации последствий такого изменения; 

г) совокупность средств предоставления государством социальных 

льгот, выплат, медицинской помощи и лекарственных препаратов. 

5. Какие три составляющие входят в набор социальных услуг 

гражданина? 

6. Как называются услуги или средства, обеспечивающие конкретному гражданину или его 

семье в целом нормальную жизнедеятельность; государственное вмешательство, 

обеспечивающее защиту бедных, одиноких, малоимущих, малообеспеченных граждан, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации, которые не могут без посторонней помощи 

справиться с возникшей проблемой? 

Примеры типовых контрольных заданий для подготовки к экзамену 

1. Для каких трех категорий рассчитывается величина прожиточного минимума? 

2. Как называется комплекс мер по сохранению, усилению жизнеспособности гражданина 

или его семьи, оказание содействия в обеспечении нормальной жизнедеятельности? 

3. Как называется рыночная стоимость всех произведенных в стране товаров и услуг для 

конечного использования, то есть предназначенных для потребления, а не для производства 

других товаров или услуг? 

4. Как называется интегральный показатель, рассчитываемый ежегодно для межстранового 

сравнения и измерения уровня жизни, грамотности, образованности и долголетия как 

основных характеристик человеческого потенциала исследуемой территории? 

а) индекс человеческого развития 

б) валовый внутренний продукт 

в) валовой национальный доход 

г) коэффициент Джини 



 

 

5. Назовите основные формы социальной защиты. 

6. На какие формы делятся виды социальной защиты? 

7. Как называется соглашение между органами соцзащиты и гражданами, чей доход по не 

зависящим от них причинам ниже прожиточного минимума, установленного в регионе? 

8. В Российской Федерации была принята государственная программа «Социальная 

поддержка граждан». Каковы сроки ее реализации? 

а) с 1 января 2013 г. по 31 декабря 2024 г. 

б) с 1 января 2013 г. по 31 декабря 2023 г. 

в) с 1 января 2014 г. по 31 декабря 2024 г. 

г) с 1 января 2014 г. по 31 декабря 2023 г. 

д) с 1 января 2015 г. по 31 декабря 2024 г. 

15. К условиям для назначения страховой пенсии по старости 

относятся… 

а) возраст и трудовой стаж 

б) возраст и страховой стаж 

в) возраст и непрерывный трудовой стаж 

г) возраст и выслуга лет 

д) возраст, страховой стаж и индивидуальный пенсионный 

коэффициент 

е) возраст, трудовой стаж и индивидуальный пенсионный коэффициент. 

 
 

Перечень вопросов для проведения промежуточной аттестации 

Вопросы к проведению зачета 

 

1. Сущность понятия «социальная защита населения». Принципы социальной защиты 

населения 

2. Функции социальной защиты населения 

3. Модели и виды социальной защиты. 

4. Сущность понятия «социальные риски», виды социальных рисков 

5. Макросубъекты социальной защиты населения 

6. .Российские институты социальной защиты населения 

7. Экономические основы властных субъектов социальной защиты населения 

8. Законодательное и нормативно-правовое обеспечение социальной защиты населения. 

9. Конституционные меры и иные меры социальной защиты населения. 



 

 

10. Организационные формы системы социальной защиты населения 

11. Социальная помощь как форма социальной защиты населения 

12. Сущность, виды государственной социальной помощи в Российской Федерации 

13. Социальное обслуживание. Сущность и направления развития. 

14. Понятие социальной помощи. Цели оказания и получатели государственной 

социальной помощи. Виды оказания государственной социальной помощи. 

15. Основные понятия федерального закона от 17.07.1999 № 178-ФЗ «О государственной 

социальной помощи» (государственная социальная помощь, набор социальных услуг, 

субсидия, социальное пособие, социальная доплата к пенсии, социальный контракт, 

программа социальной адаптации, трудная жизненная ситуация). 

16. Государственная программа «Социальная поддержка граждан» (цель, задачи, 

ожидаемые результаты действия программы). 

17. Понятие «социальная поддержка». Виды мер социальной поддержки в Российской 

Федерации. 

18. Понятия уровня и качества жизни. Индикаторы уровня жизни населения. 

Минимальный размер оплаты труда. 

19. Понятие и назначение прожиточного минимума. Социальная направленность 

прожиточного минимума. 

20. Индекс человеческого развития. Показатели ИЧР. 

21. Потребительская корзина. Средняя потребительская корзина в зарубежных странах. 

Понятие и назначение прожиточного минимума. 

22. «Азбука Интернета»: основы работы с компьютером. Повышение компьютерной 

грамотности пенсионеров. 

23.  Понятие социальной услуги. Ее основные виды. Поставщик и получатель 

социальных услуг. Срочные социальные услуги. 

24. Государственная социальная помощь на основании социального контракта. 

25. Программа социальной адаптации социального контракта. 

Вопросы к экзамену по дисциплине «Социальная защита населения» 

1. Сущность понятия «социальная защита населения». Принципы социальной защиты 

населения. 

2. Функции социальной защиты населения 

3. Модели и виды социальной защиты. 

4. Сущность понятия «социальные риски», виды социальных рисков 

5. Макросубъекты социальной защиты населения. 

6. Российские институты социальной защиты населения 

7. Экономические основы властных субъектов социальной защиты населения 



 

 

8. Законодательное и нормативно-правовое обеспечение социальной защиты населения. 

9. Конституционные меры и иные меры социальной защиты населения. 

10. Организационные формы системы социальной защиты населения 

11. Социальная помощь как форма социальной защиты населения 

12. Сущность, виды государственной социальной помощи в Российской Федерации 

13. Социальное обслуживание. Сущность и направления развития. 

14. Понятие социальной помощи. Цели оказания и получатели государственной 

социальной помощи. Виды оказания государственной социальной помощи. 

15. Основные понятия федерального закона от 17.07.1999 № 178-ФЗ «О государственной 

социальной помощи» (государственная социальная помощь, набор социальных услуг, 

субсидия, социальное пособие, социальная доплата к пенсии, социальный контракт, 

программа социальной адаптации, трудная жизненная ситуация). 

16. Государственная программа «Социальная поддержка граждан» (цель, задачи, 

ожидаемые результаты действия программы). 

17. Понятие «социальная поддержка». Виды мер социальной поддержки в Российской 

Федерации. 

18. Понятия уровня и качества жизни. Индикаторы уровня жизни населения. 

Минимальный размер оплаты труда. 

19. Понятие и назначение прожиточного минимума. Социальная направленность 

прожиточного минимума. 

20. Индекс человеческого развития. Показатели ИЧР. 

21. Потребительская корзина. Средняя потребительская корзина в зарубежных странах. 

Понятие и назначение прожиточного минимума. 

22. «Азбука Интернета»: основы работы с компьютером. Повышение компьютерной 

грамотности пенсионеров. 

23.  Понятие социальной услуги. Ее основные виды. Поставщик и получатель 

социальных услуг. Срочные социальные услуги. 

24. Государственная социальная помощь на основании социального контракта. 

25. Программа социальной адаптации социального контракта. 

26. Понятие социального обеспечения. Сущность социального обеспечения и его 

основные признаки. 

27. Понятие социального обеспечения. Предмет и виды социального обеспечения. 

28. Понятие страховой пенсии. Виды страховых пенсий. Условия назначения страховой 

пенсии по старости, по инвалидности и по случаю потери кормильца. 

29. Пенсия по государственному обеспечению: государственная пенсия по старости и по 

инвалидности (понятие, выплата и условия назначения). 

30. Пенсия по государственному обеспечению: социальная пенсия (понятие, выплата и 



 

 

условия назначения). 

31. Пенсия по государственному обеспечению: государственная пенсия за выслугу лет и 

по случаю потери кормильца (понятие, выплата и условия назначения). 

32. Меры поддержки семьям с детьми, переданные из органов социальной защиты 

населения в СФР: выплаты при беременности, рождении и уходе за ребенком 

(единовременная выплата по беременности и родам, единовременное пособие при 

рождении ребенка, единовременная выплата при усыновлении ребенка, ежемесячное 

пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет). 

33. Новая пенсионная формула (размер заработной платы, варианты пенсионного 

обеспечения, возраст выхода на пенсию, страховой стаж, нестраховые периоды). 

34. Выплата, доставка пенсии, индексация и удержание из пенсий, прекращение и 

возобновление выплаты пенсии. 

35. Электронная трудовая книжка (перечень сведений электронной трудовой книжки; 

преимущества электронной трудовой книжки; 

36. переход на электронные трудовые книжки; законодательство об электронных 

трудовых книжках). 

37. Выплата страховой пенсии работающим пенсионерам. Льготы и гарантии людям 

предпенсионного возраста. 

38. Социальная доплата до уровня прожиточного минимума пенсионера. 

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный технологический университет» 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ №0 

по дисциплине Социальная защита населения 

1. Макросубъекты социальной защиты населения. 

2. .Выплата, доставка пенсии, индексация и удержание из пенсий, прекращение 

и возобновление выплаты пенсии. 
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